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РЕШЕНИЕ  № 1 

 
девятого  Пленарного заседания Общественной палаты города Шахты  

третьего созыва 
 

23.10.2018г. 
 

О физическом развитии и оздоровлении школьников в свете 
Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования: создание здоровьесберегающего пространства 
в условиях детского сада 

 
 
 Заслушав и обсудив доклад  председателя комиссии по образованию, культуре, 
молодёжной политике, физической культуре, спорту, поддержке СМИ и сохранению 
духовного наследия  Катьковой А.И. «О физическом развитии и оздоровлении 
школьников в свете Федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования: создание здоровьесберегающего пространства в условиях 
детского сада» Общественная палата города Шахты отмечает, что проблема здоровья 
подрастающего поколения важна и своевременна как для теории, так и для практики.  

Её актуальность продиктована Федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования, Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
(ред. от 03.08.2018) "Об образовании в Российской Федерации". 

Известно, что здоровье человека только на 7-8% зависит от успехов 
здравоохранения, и более чем на 60% от его образа жизни. В связи с этим актуально 
воспитание культуры здоровья уже в дошкольном детстве. Становление культуры 
человека обусловлено, прежде всего, процессом воспитания, педагогическим 
взаимодействием взрослого с ребёнком, широким спектром педагогических средств и 
приёмов. 

Забота о здоровом образе жизни - это основа физического и нравственного 
здоровья, а обеспечить укрепление здоровья можно только путём комплексного 
решения педагогических, медицинских и социальных вопросов. 

Проблема в том, что в дошкольном образовании общепринятая система 
физического воспитания и многие авторские программы не учитывают конкретных 
условий детских учреждений и не предусматривают дифференцированного подхода к 
детям с их индивидуальными особенностями и здоровьем. 

Учитывая вышеизложенное, Общественная палата города Шахты 
 

РЕШИЛА: 
 

1.Отметить удовлетворительную работу дошкольных учреждений г.Шахты по 
физическому развитию и оздоровлению дошкольников в свете Федерального 



государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 
2. Рекомендовать Администрации города Шахты: 
2.1 Усилить координацию деятельности между  департаментом образования г.Шахты, 
департаментом здравоохранения г.Шахты, департаментом по физическому развитию и 
спорту города Шахты в части взаимодействия с дошкольными и школьными 
образовательными учреждениями.  
2.2 Рассмотреть возможность обеспечения учреждениями здравоохранения 
медицинскими работниками всех муниципальных дошкольных образовательных 
учреждений. 
3. Рекомендовать Департаменту образования г.Шахты: 
3.1 Активизировать работу дошкольных и школьных образовательных учреждений по 
повышению роли семьи в воспитательном и  образовательном процессах  детей. 
3.2 Распространить опыт работы МБДОУ детский сад общеразвивающего вида  2 
категории  № 62 г.Шахты Ростовской области  во все дошкольные учреждения города. 
3.3  Рассмотреть вопрос о материально-техническом обеспечении детских садов. 
5. Контроль исполнения возложить на комиссию по образованию, культуре, 
молодежной политике, физической культуре, спорту, поддержке СМИ, 
межнациональным вопросам и сохранению духовного наследия. 
 
 
 

Председатель  
Общественной палаты города Шахты                                          Ю.В.  Загорулько 


